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PROGRAMA DE COMPRAS
FICHA TECNICA DE
PRODUCTO
BPM
elaborado
por:
alexander |aprobade por:
perez fecha: 16/06/2022 version: 01
nombre técnico del producto | REPOLLO NTC-1225

PLANTA COMESTIBLE CUYAS HOJAS FORMAN UNA
ESPECIE DE CABEA CONOCIDO COMO COL O COL REPOLLO

descripcion general del
producta

lugar de origen PRICIPALMENTE EN TOCHE, VALLE DEL CAUCA
CANTIDAD DE 100 GRAMOS
CALORIAS 25
GRASASTOTALES 0.1G
ACIDOS GRASOS SATURADOS 0G
COLESTEROL 0G
50DIO 18 MG
POTASIO 170 MG
CARBOHIDRATOS 6G
FIBRA ALIMENTARIA 25G
AUCARES 3.26
PROTEINAS 1.36
VITAMINA C 36.6MG
CALCIO 40MG
HIERRO 0.5MG
VITAMINA DOMG
MG
VITAMINA B12 OMG
VITAMINA B6 OMG
NORMALMENTE LA PRESENTACION ES DISTRIBUCION
PARA EMPRESAS O LOCALES GRANDES EN CAJAS DE
MADERA CUBIERTA CON UN PROTECTOR

composicién nutricional

presentacian y empaques
comerciales
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Diligencie la siguiente tabla teniendo como referente la socializacién y orientaciones
realizadas por su Instructor y en los conceptos trabajados en la gula (Cérnicos y
salsamentaria; Pescados y mariscos; Aves y caza; Lacteos 1y lacteos 2; Frutas y verduras;

Enlatados, envasados, granos y licores.

Tabla 1 Ficha Técnica
Elaboracién Equipo de disefio curricular

PROGRAMA DE COMPRAS
FICHA TECNICA DE
PRODUCTO
BPM
elaborado
por: aprobado por : | fecha: versign: 01
nombre técnico del producto | Guayaba NTC-1291
L3 guayaba flene una forma redonda, producto entero, de

descripcidn general del
producto

color verde claro, de una textura blanda al tacto, con

semillasy con un sabor dulce

lugar de origen

Originaria de América Central y del Sur

Cantidad por 100 gramos

Calorias 68

composicién nutri

Carbohidratos 14 g

Proteinas 2.6 g
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